IL-MANIFEST TAL-FORUM TAL-PAZJENTI EWROPEJ

GHALL-ELEZZJONIJIET EWROPEJ 2014
IL-PAZJENTIQ IL-PARTECIPAZZJONIO

®/ IL-VOT TAGHNA

GHAL EWROPA AKTAR B’'SAHHITHA

IL-FEHMIET TAL-PAZJENTI JGHODDU.

Ahna, pazjenti ta’ kull eta u ta’ kull kondizzjoni, nghixu ta’ kuljum bil-mard kroniku taghna u nuzaw is-servizzi tas-sahha regolarment. Ahna ghandna perspettiva unika dwar il-kura tas-sahha. Ahna

esperti dwar x’jghodd ghalina u dak li ma jghoddx ghalina. Ahna nistghu ghalhekk niggwidaw lil min jaghmel (ifassal) il-politika, dwar kif jistghu joffru kura ta’ kwalita tajba, li tista’ tkun ukoll ekonomika.

JINVOLVU L-PAZJENTI B’'MOD KOLLETTIV U PRO-ATTIV FID-DECIZJONIJIE'I: LI JIEHDU, BIEX PERMEZZ
TA’ L-ORGANIZZAZZJONIJIET TAGHHOM, JIZGURAW LI L-POLITIKA U L-PRATTICI KOLLHA L1 JFASSLU JKUNU
JIRRIFLETTU L-BZONNIJIET, L-GHAZLIET U L-KAPACITAJIET REALI TAL-HAJJA TAL-PAZJENTL.

PAZJENTI ABILITATI (B’CERTU HILIET) HUMA TA’ VALUR GHAS-SOCJETA.

Ahna rridu nkunu msiehba shah fl-iimmaniggjar tal-kundizzjonijiet taghna skond il-kapaditajiet individwali taghna u s-sitwazzjoni li nkunu fiha. Ghandna bzonn li jkollna I-kapacita’ (I-ghodda/ il-mezzi)

li naghmlu dan. Sabiex wiehed ikollu s-setgha (I-kapacita’) li jaghmel dan, irid ikollna informazzjoni ta’ kwalita gholja u l-litterizmu (I-gharfien mehtieg dwar il-kura tas-sahha), mfassla apposta biex
inkunu nistghu naghmlu ghazliet infurmati dwar it-trattament u I-kura tas-sahhitna. Pazjenti abilitati huma ta’ gid ghas-sistemi tas-sahha. Ahna nagsmu r-responsabbilta ghall-kura taghna flimkien
mal-professjonisti tas-sahha. Ahna niehdu wkoll mizuri preventivi, infittxu li tinghatalna dijanjosi kmieni kemm jista’ jkun u nacc¢ettaw il-kura li tinghatalna, u li, wara kollox, dan kollu jista’ jwassal ghal

tnaqgqis fl-ispiza tal-kura tas-sahha (fuq medda ta’ zmien).

JADOTTAW XI STRATEGIJA TAL-UE DWAR SETGHAT (IL-KOMPETENZA) TAL-PAZJENT, LI TKUN TINKLUDI
PJANTA' AZZJONI DWAR L-GHARFIEN TAL-KURA TAS-SAHHA UINFORMAZZJONI TA' KWALITA GHOLJA GHAL

PAZJENTI FUQ L-ASPETTI KOLLHA TAL-KURA TAGHNA.

JITNEHHEW L-OSTAKLI GHALL-ACCESS

L-access ghal kura tas-sahha ta’ kwalita huwa dritt baziku tac¢-Cittadini ta’ FUE. Madankollu, ghal hafna minna, dan ghadu mhux realta - sitwazzjoni li kull ma jmur ged issir aghar minhabba I-krizi

ekonomika. L-Accessibilita’ tfisser id-disponibbilta ta’ kura medika, izda tfisser ukoll affordabbilta taghha (kemm nistghu nifilhuha/naffordjawha). L-Adcessibilita’ tfisser ukoll li ma jkunx hemm
diskriminazzjoni. Il-pazjenti kollha fl-UE jisthoqgilhom access indags ghall-kura ta’ sahhithom. Li nkissru (nwarrbu) n-nuqgas ta’ l-ugwaljanzi fis-settur tas-sahha jaghmel wkoll tajjeb ghas-sistemi
tas-sahha. Jekk ahna ma niksbux fil-hin il-kura li jkollna bzonn, nistghu nimirdu b’mard aktar serju, filwaqt li nnaqgsu I-kapacita taghna li nghixu hajja twila u produttiva, u nkunu ged inzidu l-ispiza tal-hajja

so¢jali u ekonomika u dik tal-kura ta’ sahhitna. Lkoll kemm ahna jisthoqgilna li ninghataw l-opportunita biex nikkontribwixxu ghas-so¢jeta taghna.

JAPROGGJAW Xl INIZJATTIVA TAL-UE DWAR L-ACCESSIBILITA’ ~GHAL KURA TAS-SAHHA NDAQS
GHAC-CITTADINI EWROPEJ KOLLHA, PERMEZZ TA' PUATTAFORMA LI TIGBOR FIHA L-IMSIEHABA U L-PARTIJIET

KOLLHA KKONCERNATI.

L-INVOLVIMENT TAL-PAZJENT © EWROPA AKTAR B’ (F')SAHHITHA

Ahna, il-pazjenti, li nuzaw is-sistemi tal-kura tas-sahha, ninhtiegu li nkunu involuti fit-tfassil ta’ kura tas-sahha aktar effettiva u f’ricerka li tipprovdi trattamenti godda u ahjar. Involviment tal-pazjent
aktar attiv fil-qasam tar-ricerka ghandu jwassal ghal trattamenti ta’ valur reali. Sistemi tas-sahha, fejn il-kura tkun holistika (moghtija b’mod integrat) u ffukata fuq il-pazjent, iwassluna ghal kwalita

ta’ hajja ahjar, kemm ghalina, kif ukoll ghal dawk li jduru bina, u jipprovdulna kura tas-sahha aktar ekonomika, gusta u li tkun sostenibbli ghal kulhadd. Fi kliem iehor, ikollna Ewropa aktar f’sahhitha.

JIZVILUPPAW QAFAS CAR GHALL-INVOLVIMENT TAL-PAZJENT FL-ASPETTI KOLLHA TAR-RICERKA DWAR
IS-SAHHA, PERMEZZ TAC-CIKLU KOLLU FIS-SENSIELA TA' L-INNOVAZZJONI.

JIZGURAW LI D-DRITTIJIET TAL-PAZJENTI JKUNU JIFFURMAW PARTI MILL-MANIFEST TAL-KUMMISSARJU
TAS-SAHHA PROSPETTIV.
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