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PENTRU O EUROPA MAI SANATOASA

PAREREA PACIENTILOR CONTEAZA

Noi, pacienti de toate varstele si cu stari diferite de sanatate, traim zi de zi cu boli cronice si apelam periodic la serviciile de sanatate. Ca urmare, avem o perspectiva unica asupra sistemului de sanatate:
suntem cei care stiu cel mai bine ce functioneaza pentru noi si ce nu. De aceea suntem in masura sa indrumam sistemul de sanatate in legdtura cu cel mai bun mod in care se pot oferi servicii de buna

calitate, darsi eficiente din punct de vedere al costului.

IMPLICE PACIENTII iN MOD COLECTIV SI PRO-ACTIV, PRIN INTERMEDIUL ORGANIZATIILOR DE PACIENTI,
IN LUAREA DECIZIILOR ASUPRA POLITICILOR DE SANATATE PENTRU A SE ASIGURA CA ACESTEA REFLECTA
ADEVARATELE NEVOI ALE PACIENTILOR, PRECUM SI OPTIUNILE SI CAPACITATILE LOR.

PARTICIPAREA ACTIVA A PACIENTILOR REPREZINTA UN AVANTAJ PENTRU SOCIETATE

Vrem sa fim parteneri cu drepturi egale in gestionarea propriei stari de sanatate in functie de capacitatile noastre si de situatia curenta. Inainte de toate insa avem nevoie sd ne dezvoltdm competentele.
Aceasta Tncepe prin accesul la informatie de buna calitate si educatie pentru sanatate, care ne vor da posibilitatea sa facem alegeri informate privind ingrijirile de sanatate. Pacientii responsabilizati
reprezintd o valoare pentru sistemele de sandtate. Ne asumam responsabilitatea pentru ingrijirea noastra in parteneriat cu profesionistii din sanatate.

Ne angajam sa adoptam masuri preventive, sa solicitam diagnosticare precoce si sa aderam la tratament, stiind ca toate pot reduce costurile din sistemul de sandtate pe termen lung.

3 ADOPTE O STRATEGIE EUROPEANA DE RESPONSABILIZARE SI PARTICIPARE ACTIVA A PACIENTILOR, CARE
SA INCLUDA UN PLAN DE ACTIUNE REFERITOR LA EDUCATIA PENTRU SANATATE $I ACCESUL LA INFORMATIE

DE CALITATE PRIVIND TOATE ASPECTELE INGRIJIRILOR NOASTRE DE SANATATE.

ELIMINAREA BARIERELOR DE ACCESS

Accesul la ingrijirile de sanatate de calitate este unul din drepturile fundamentale ale cetatenilor din Uniunea Europeana. Cu toate acestea, pentru multi dintre noi adesea acesta nu este o realitate -
situatie agravata de criza economica. Acces inseamna ca tratamentul sa fie disponibil, dar si sa fie accesibil din punct de vedere financiar. Acces inseamnd, de asemenea, non-discriminare.

Toti pacientii din Uniunea Europeand merita access echitabil la ingrijirile de sanatate. Reducerea inegalitatilor privind accesul are efecte pozitive si asupra sistemelor de sandtate. Daca nu primim
ingrijirea de care avem nevoie atunci cand avem nevoie, suntem in pericol ca bolile de care suferim sa se agraveze, reducandu-ne capacitatea de a duce o viata implinita, si crescand costurile sociale,

economice si de tratament. Cu totii meritam sansa de a ne aduce contributia In societate.

SUSTINA O INITIATIVA LA NIVELUL UNIUNII EUROPENE PRIVIND ACCESUL EGAL LA INGRIJIRILE DE SANATATE
PENTRU TOTI CETATENII EUROPENI iN CADRUL UNEI PLATFORME A TUTUROR PARTILOR INTERESATE.

IMPLICAREA PACIENTILOR © O EUROPA MAI SANATOASA

Noi pacientii, ca utilizatori ai serviciilor de sanatate, trebuie sa fim implicati in elaborarea unor sisteme de sandtate mai eficace, precum si in cercetare pentru a furniza tratamente noi si mai bune.

Implicarea pacientilor de o maniera semnificativa Tn cercetare va aduce o valoare adaugata tratamentelor. Sistemele de sanatate integrate, centrate pe pacient, vor duce la o mai buna calitate a

vietii pentru noi si cei care ne ingrijesc zilnic, precum si la sisteme de sandtate mai eficiente si durabile pentru toti. Cu alte cuvine, la o Europd mai sandtoasa.

DEZVOLTE UN CADRU CLAR PENTRU IMPLICAREA PACIENTILORIN TOT SPECTRUL CERCETARII DIN SANATATE,
PE PARCURSUL INTREGULUI CICLU AL LANTULUI INOVARII.

:) SE ASIGURE CA DREPTURILE PACIENTILOR FAC PARTE DIN PORTOFOLIUL VIITORULUI COMISAR AL SANATATII.
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